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Marktbuffet
Wechselnde Auswahl an 
Fleisch- und Fischgerichten
sowie Beilagen und Gemüse
nach Wahl

3.60 / 100g

Menuplan

16.01.2026Fusszeile 
(Ändern 
über 
«Einfügen 
> Kopf- 
und 
Fusszeile»)

1

Mittags-Hit Globetrotter
                     

Veggie

Montag
26. Januar 

Lasagne Verde 
Mit Rindfleisch 
Dazu Cherrytomaten 
Menüsalat 
13.90
Fleisch: Schweiz

Currywoche 
Rotes Thai Curry mit 
Poulet oder Tofu dazu 
Parfümreis & Asiagemüse
19.90
Geflügel: Schweiz 

Gerstenrisotto mit 
Gemüse 
Dazu Reibkäse 
Menüsalat und Suppe 
12.50

Dienstag
27. Januar 

Schweinsbratwurst 
Mit Zwiebelsauce 
Dazu Rösti und 
Karottengemüse 
13.90
Fleisch: Schweiz 

Currywoche 
Rotes Thai Curry mit 
Poulet oder Tofu dazu 
Parfümreis & Asiagemüse
19.90
Geflügel: Schweiz 

Vegan Sticks 
Dazu BBQ – Sauce 
Wedges Wahl aus 
Menüsalat, Suppe oder 
Peperoni 
12.50

Mittwoch
28. Januar

Nasi Goreng mit Poulet 
Indonesisches Reisgericht 
Mit Poulet und Gemüse 
Menüsalat 
13.90
Geflügel: Schweiz

Currywoche 
Rotes Thai Curry mit 
Poulet oder Tofu dazu 
Parfümreis & Asiagemüse
19.90
Geflügel: Schweiz 

Spinatwähe 
Dazu Krautsalat 
Menüsalat und Suppe 

12.50

Donnerstag
29. Januar

Lachs im Blätterteig 
Dazu Salzkartoffeln 
Und Rahmlauch

13.90
Fisch: Zucht / Norwegen 

Currywoche 
Rotes Thai Curry mit 
Poulet oder Tofu dazu 
Parfümreis & Asiagemüse
19.90
Geflügel: Schweiz 

Appenzeller Käsehörnli 
Dazu Apfelmus, Reibkäse 
Wahl aus Menüsalat, 
Suppe oder Karotten 
12.50

Freitag
30. Januar

Kalbspolpette 
An Tomatensauce 
Dazu Polenta 
Und Broccoli 
13.90
Fleisch: Schweiz 

Sushi 
Arrangement von Nigiri 
und Hoso Maki 
Soajsauce und Wasabi 
17.90
Fisch: NOR / Westpazifik 

Auberginenfrikasse 
Dazu Rosmarinkartoffeln 
Wahl aus Menüsalat, 
Suppe und Blumenkohl 
12.50

Salatbuffet
Wechselnde Auswahl 
an Blatt-, Rohkost- sowie 
angemachten Salaten 
Dressings, Öl und Essig

3.60 / 100g

Für Fragen zu den einzelnen Gerichten und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal vor Ort.
Öffnungszeiten: Montag – Donnerstag, 11.00 – 14.00 Uhr

Freitag, 11.00 – 13.30 Uhr
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