Menuplan

Montag
14. September

Dienstag
15. September

Mittwoch
16. September

Donnerstag
17. September

Freitag
18. September

Traditional Vegi Global

Bratwurst Falafel Pouletspiessli «Vietham»
Zwiebelsauce Creme fraiches Hoisin-Chilisauce
Kroketten Orientalischer Couscous Gebratene Nudeln

Bohnen Menusalat

Intern 08.60 / Extern 14.80
Fleisch: Schweiz

Intern 08.60 / Extern 14.80

Intern 11.00 / Extern 17.80
Fleisch: Schweiz

Lachs im Blétterteig
Dillrahmsauce

Reis

Blattspinat

Intern 08.60 / Extern 14.80
Fisch: Atlantik

Vegetarische Aelplermakkaronen
Apfelmus

Menusalat

Intern 08.60 / Extern 14.80

Frikadellen «Laos»

Mit Tomaten, Chili und Zitronengras
Basmatireis

Menusalat

Intern 11.00 / Extern 17.80

Fleisch: Schweiz

Schweinsgeschnetzeltes
«Zurcher Art»

Muscheli

Kohlrabi

Intern 08.60 / Extern 14.80
Fleisch: Schweiz

Vegi Friihlingsrollen
Sweet Chili Dip

Fried Rice

Menusalat

Intern 08.60 / Extern 14.80

Kambodschanisches Rindfleisch
Griine Pfeffersauce

Pommes Chips

Menusalat

Intern 11.00 / Extern 17.80
Fleisch: Schweiz

Penne «Alfredo»

mit Pouletgeschnetzeltem
Reibkase

Menusalat

Intern 08.60 / Extern 14.80
Fleisch: Schweiz

Rostitaschen

mit Frischkase gefillt

auf Ofengemiise
Menusalat

Intern 08.60 / Extern 14.80

Crevetten Curry «Malaysia»
Duftender Reis “Terangganu»
Menusalat

Intern 11.00 / Extern 17.80
Fisch: Vietnam

Themenbuffet

Schweinsschnitzel paniert
Pommes frites
Erbsen a la creme

Intern 08.60 / Extern 14.80
Fleisch: Schweiz

Pilzragout im Pastetli
Semmelknddel
Menusalat

Intern 08.60. / Extern 14.80

Montag: Rustico
Pouletgehacktes thailandische Art Dienstag: Rustico
Jasminreis Mittwoch: Rustico
Spiegelei Donnerstag:  Rustico

Menusalat Treitagi Rustico

ntern 11,00/ Extern 17.60 ntern 2.50/ 100
' Extern 3.40 / 100g

Fiur Fragen zu den einzelnen Gerichten und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal vor Ort.

Offnungszeiten: Montag — Freitag, 07.00 — 13.30 Uhr

CATERING SERVICES

MIGROS



