
Montag
Aelpler Knöpfli

Dieses Rezept produziert 
1376g(61%)WENIGER CO2  

pro Portion als ein durch-
schnittliches Rezept.

Bewertung

CO2 Emissionen

880g CO2äq

Auszeichnung

Rezepte mit mindestens 50% weniger CO2 Emissionen erhalten den Klima Score Award.
Diese Rezepte reduzieren den CO2 Fussabdruck um 2/3.

Klima-Menü

Klima Score
Award

Dienstag
Linsen-Kichererbsen Curry

Dieses Rezept produziert 
582g(50%)WENIGER CO2  

pro Portion als ein durch-
schnittliches Rezept.

Bewertung

CO2 Emissionen
582g CO2äq

Auszeichnung

Mittwoch

Käse Spinat Chüechli

Dieses Rezept produziert 
g(%)WENIGERCO2  

pro Portion als ein durch-
schnittliches Rezept.

Bewertung

CO2 Emissionen
g CO2äq

Auszeichnung

Donnerstag

Samosa

Dieses Rezept produziert 
894g (52%)WENIGER CO2  

pro Portion als ein durch-
schnittliches Rezept.

Bewertung

CO2 Emissionen

825g CO2äq

Auszeichnung

Freitag

Quinoa Chili Burger

Dieses Rezept produziert 
165g (53%) WENIGER CO
pro Portion als ein durch-
schnittliches Rezept.

Bewertung

CO2 Emissionen
146g CO2äq

Auszeichnung
✓ ✓



✓
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