
 
 

Menüplan 
 Traditional     Vegi  Global   

Themenbuffet 
Montag:             Rustico 
Dienstag:           Rustico 
Mittwoch:          Rustico 
Donnerstag:      Rustico 
Freitag:               Rustico 

Intern 2.50 / 100g 
Extern 3.40 / 100g 

Montag 
31. August 

Rindsgeschnetzeltes «Stroganoff» 
Spätzli 
Broccoli 
 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fleisch: Schweiz 

  
  
 
 
 
 

 Kürbisravioli 
Salbeirahmsauce 
Reibkäse 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Orientalische Meatballs 
Dattel-Rahmsauce 
Safranreis 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fleisch: Schweiz 

  

Dienstag 
1. September 

Pouletragout «Red Curry» 
Basmatireis 
Asiagemüse 
 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fleisch: Schweiz 

  
 
 
 
 
 

 Vegigeschnetzeltes 
Zürcher Art 
Nudeln 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Lammfleischspiess 
Libanesischer Auberginen-Bulgur 
Aprikosen-Joghurtcreme 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fleisch:Irland 

  

Mittwoch 
2. September 

Schwedenbraten 
Bratensauce 
Kartoffelgratin 
Bohnen 
 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fleisch: Schweiz 

  
 
 
 
 

 Vegi Nuggets 
Cocktailsauce 
2 verschiedene Salate 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Rindssteak 
Granatapfelsauce 
Würzige Kartoffeln 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fleisch: Schweiz 

  

Donnerstag 
3. September 

Spaghetti Carbonara 
Mit Trutenschinken 
Reibkäse 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Truthahn: Ungarn 

  
 
 
 
 
 

 Pilz-Gemüsesteak 
auf einem Tomatenrisotto 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Linseneintopf «Orient Express» 
Mit Fischfilet 
Orientalischer Gewürzreis 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fisch: Atlantik 

  

Freitag 
4. September 

Chili con Carne 
mit gehacktem Rindfleisch 
Reis 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fleisch: Schweiz 

  
 
 
 
 
 

 Gemüsestroganoff 
Nudeln 
Menusalat 
 
Intern 08.60. / Extern 14.80 
 

 Poulet Tajine “Marokko” 
Mit Gemüse 
Zitronen-Couscous 
Minzjoghurt 

Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fleisch: Schweiz 

  

Für Fragen zu den einzelnen Gerichten und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal vor Ort.  
Öffnungszeiten: Montag – Freitag, 07.00 – 13.30 Uhr 
 


