
 
 

Menüplan HT201 
 Local  Veggie  Global  Pizza & Pasta   

 

Marktbuffet 
Wechselnde Auswahl an  
Fleisch- und Fischgerichten 
sowie Beilagen und Gemüse 
nach Wahl 

Vegi 1.90 / 100g 
Kombi 2.60 / 100g 
Nur Fleisch & Fisch 
3.50 / 100g 

1     Gluten 8   Nüsse  

2   Krebstiere 9    Sellerie 

3    Eier 10   Senf 

4    Fisch 11    Sesam 

5    Erdnüsse 12    Sulfite 

6    Soja 13    Lupinen 

7    Milch 14    Weichtiere 

Montag 

10. August 

Mongolisch Rindsgeschnetzeltes 

Paprika, Zwiebeln, Karotten 

Basmatireis 

Sesam 

Intern 9.90 / Extern 14.90 
F: Rind/CH 1,4,5,6,9,11,12 

 Überbackene Süsskartoffel  

Cheddar Käse 

Bulgur- Gemüsesalat 

Knoblauchjoghurt 

Intern 9.50 / Extern 14.50 
1,6,7,9,12 

 Gebratene Rinds-Entrecote Streifen 

Im Bao Bun 

Gemüsestreifen, Frühlingslauch 

Wasabi-Mayo, Koriander, Sesam 

Intern 19.50 / Extern 24.50 
F: Rind/CH  1,6,7,9,11,12 

 Pizza Gamba 

Tomatensauce, Mozzarella 

Garnelen, Kirschtomaten 

Babyspinat 

Intern 12.00 / Extern 17.00 
Krustentier/ Vietnam 1,2,6,7 

  

Dienstag 

11. August 

French Mustard Chicken Breast 

Senf- Rahmsauce 

Nudeln 

Grüne Bohnen 

Intern 9.90 / Extern 14.90 
F:  Poulet/CH 1,6,7,9,10,13 

  Vegiballs 

Veganer Jus 

Kartoffelstock 

Rüebli 

Intern 9.50 / Extern 14.50 
Vegi 1,6,7,9,12 

 Gebratene Rinds-Entrecote Streifen 

Im Bao Bun 

Gemüsestreifen, Frühlingslauch 

Wasabi-Mayo, Koriander, Sesam 

Intern 19.50 / Extern 24.50 
F: Rind/CH  1,6,7,9,11,12 

 Pizza Gamba 

Tomatensauce, Mozzarella 

Garnelen, Kirschtomaten 

Babyspinat 

Intern 12.00 / Extern 17.00 
Krustentier/ Vietnam 1,2,6,7 

  

Mittwoch 

12. August 

Schweinsgeschnetzeltes 

«Süss & sauer» 

Kabis, Paprika, Frühlingslauch 

Reisnudeln 

Intern 9.90 / Extern 14.90 
F:  Schwein/CH 1,4,6,9,11,12 

 Aubergienensteak                   

Veganer Joghurt 

Hummus & Granatapfel 

Minze 

Intern 9.50 / Extern 14.50  
Vegan 6,11 

 Gebratene Rinds-Entrecote Streifen 

Im Bao Bun 

Gemüsestreifen, Frühlingslauch 

Wasabi-Mayo, Koriander, Sesam 

Intern 19.50 / Extern 24.50 
F: Rind/CH  1,6,7,9,11,12 

 Pizza Gamba 

Tomatensauce, Mozzarella 

Garnelen, Kirschtomaten 

Babyspinat 

Intern 12.00 / Extern 17.00 
Krustentier/ Vietnam 1,2,6,7 

  

Donnerstag 

13. August 

Chipolatta-Spreck Spiess 

BBQ Sauce 

Ofenkartoffeln 

Maiskolben & Kräuterquark 

Intern 9.90 / Extern 14.90 
F:  Schwein/ Kalb/CH 6.7.9.12 

 Süsskartoffel Gnocchi 

Zitronen-Salbei Rahmsauce 

Blattspinat 

Reibkäse 

Intern 9.50 / Extern 14.50 
Vegi 1,6,7,9,12 

 Gebratene Rinds-Entrecote Streifen 

Im Bao Bun 

Gemüsestreifen, Frühlingslauch 

Wasabi-Mayo, Koriander, Sesam 

Intern 19.50 / Extern 24.50 
F: Rind/CH  1,6,7,9,11,12 

 Pizza Gamba 

Tomatensauce, Mozzarella 

Garnelen, Kirschtomaten 

Babyspinat 

Intern 12.00 / Extern 17.00 
Krustentier/ Vietnam 1,2,6,7 

  

Freitag 

14. August 

Paniertes Schweineschnitzel 

Pommes  

Marktgemüse 

 

Intern 9.90 / Extern 14.90 
F:  Schwein/CH 1,3 

 Käsespätzle 

Rahmsauce 

Reibkäse 

Röstzwiebeln 

Intern 9.50 / Extern 14.50 
Vegi  1,3,6,7,9 

   Pizza Gamba 

Tomatensauce, Mozzarella 

Garnelen, Kirschtomaten 

Babyspinat 

Intern 12.00 / Extern 17.00 
Krustentier/ Vietnam 1,2,6,7 

  

 
Öffnungszeiten: Montag – Freitag, 11.00 – 13.30 Uhr 
 

Allergene 
 


