
 
 

Menüplan 
 Traditional     Vegi  Global   

Themenbuffet 
Montag:             Rustico 
Dienstag:           Rustico 
Mittwoch:          Rustico 
Donnerstag:      Rustico 
Freitag:               Rustico 

Intern 2.50 / 100g 
Extern 3.40 / 100g 

Montag 
8. Juni 

Mixed Cipolattaspiessli 
Zwiebelsauce 
Pommes frites 
Mischgemüse 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fleisch: Schweiz 

  
  
 
 
 
 

 Vegi Ravioli 
Basilikumsauce 
Reibkäse 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Fischknusperli 
«Sweet&Sour» 
Jasminreis 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fisch: Vietnam 

  

Dienstag 
9. Juni 

Fitnessteller 
mit paniertem Trutenschnitzel 
3 verschiedene Salate 
 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Truthahn: Ungarn 

  
 
 
 
 
 

 Fritierter Blumenkohl 
Joghurt Dip 
Couscous «Oriental» 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Entenbrust “China Style” 
Orangen-Sojasauce 
Gebratener Reis mit Pak Choi 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fleisch: Frankreich 

  

Mittwoch 
10. Juni 

Brätchügeli 
mit Champignonrahmsauce 
im Pastetli 
Risi Bisi 
 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fleisch: Schweiz 

  
 
 
 
 

 Linsen Dal 
Basmatireis 
Menusalat 
 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Rumpsteak 
Zwiebel-Sesamsauce 
Bratkartoffel mit Sprossen 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fleisch: Schweiz 

  

Donnerstag 
11. Juni 

Penne Plausch 
mit 4 verschiedenen Saucen 
Reibkäse 
menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fleisch: Schweiz 

  
 
 
 
 
 

 Planted Steak 
Kräuterbutter 
Kartoffelsalat 
Menusalat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
 

 Crevetten mit Spargeln 
China Nudeln 
Menusalat 
Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fisch: Vietnam 

  

Freitag 
12. Juni 

Knusprige Fischstäbli 
Tartarsauce 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 
Intern 08.60 / Extern 14.80 
Fisch: Atlantik 

  
 
 
 
 
 

 Grillkäse  
auf Gemüserisotto 
Menusalat 
 
Intern 08.60. / Extern 14.80 
 

 Pouletstreifen 
an Hoisin-Sauce mit Cashew 
Kantonesischer Reis 
Menusalat 

Intern 11.00 / Extern 17.80 
Fleisch: Schweiz 

  

Für Fragen zu den einzelnen Gerichten und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal vor Ort.  
Öffnungszeiten: Montag – Freitag, 07.00 – 13.30 Uhr 
 


