Meudjolan

Montag
19. Januar

Dienstag
20. Januar

Mittwoch
21. Januar

Donnerstag
22. Januar

Freitag
23. Januar

Fir Fragen u den einzelnen Gerichten und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal vor Ort.
Offnungszeiten: Montag - Freitag, 11.00 - 13.30 Uhr

Howebase

l/ey[

Bowl

Lasagne Verde
Rindfleisch
Bechamel, Tomate

Linsen Dal by Rasu
Basmatireis
Chili

Intern 12.50 / Extern 15.50

Nippon Bowl
Udon Nudeln, Sesam
Rotes Curry, Tofu
Wokgemdise, Ei

Intern 12.50 / Extern 15.50 Intern 18.90 / Extern 20.90
Fleisch: Schweiz
Dorsch Nuggets Kottu Roti by Rasu Nippon Bowl
Tartarsauce Gemise, Tomaten Udon Nudeln, Sesam
Salzkartoffeln Karotten, Weisskohl Rotes Curry, Tofu
Rahmlauch Paneer, Chili Wokgemdise, Ei
Intern 12.50 / Extern 15.50 Intern 12.50 / Extern 15.50 Intern 18.90 / Extern 20.90
Fisch: Nordostatlantik / Zucht
Poulet Piccata Kartoffel-Lauchgratin Nippon Bowl
Spaghetti Napoli Karotten, Bohnen Udon Nudeln, Sesam
Zucchetti Jalapenos Rotes Curry, Tofu
Creme Fraiche Wokgemiise, Ei
Intern 12.50 / Extern 15.50 Intern 12.50 / Extern 15.50 Intern 18.90 / Extern 20.90
Fleisch: Schweiz
Kalbspojarsky Penne Nippon Bowl
Rahmsauce Gorgonzola Sauce Udon Nudeln, Sesam
Reis Krauter, Griinkohl Rotes Curry, Tofu
Kréautertomate Wokgemdise, Ei
Intern 12.50 / Extern 15.50 Intern 12.50 / Extern 15.50 Intern 18.90 / Extern 20.90
Fleisch: Schweiz
Moussaka Pinsa Nippon Bowl
mit Rindfleisch Ofengemiise Udon Nudeln, Sesam
Kartoffel, Feta Mozzarella Rotes Curry, Tofu
Tomaten Wokgemdise, Ei

Intern 12.50 / Extern 15.50

Fleisch: Schweiz

Intern 9.50 / Extern 12.50

Intern 18.90 / Extern 20.90

Hot Buffet

Wechselnde Auswahl an
Veganen- Vegetarischen
Fleisch und Fisch Gerichte

Intern 3.20 /100g
Extern 3.80 / 100g

Salatbuffet

Wechselnde Auswahl an
Blatt- Rohkost- sowie
angemachten Salaten
Dressings, Ol und Essig

Intern 3.20/100g
Extern 3.80 / 100g

CATERING SERVICES



